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Die Evangelische Kirchengemeinde sichert den Fortbestand des Mit-

tagstisch durch eine Kooperation mit der Diakonie Mark-Ruhr. ot

Carmen Thomaschewski

Gevelsberg. Eine warme Mahlzeit
zu bezahlbaren Preisen, ein neftes
Gesprich, ein Ort zum Treffen: Seit
2005 laden Ehrenamtliche der
Evangelischen  Kirchengemeinde
Gevelsberg jeden Mittwoch zum
Mittagstisch in das Gemeindezent-
rum an der SudfeldstraRe ein. Ein
Angebot, das viele Menschen nut-
zen, bis Corona es zum Stillstand
bringt. Zwei Jahre spiter, zum 1.
Mirz, soll es wieder starten und
wird zudem auf hauptamtliche Bei-
ne gestellt. Weil der Bedarf so groR
ist wie nie zuvor, weil die Kirche hel-
fen will.

Essind schwierige Zeiten. Die In-
flation, die steigenden Kosten fiir
Energie und Lebensmittel — immer
mehr Menschen wissen nicht, wie
sie ihre Rechnungen bezahlen sol-
len, Ein vollwertiges und warmes
Mittagessen zum Preis von 3 Euro
hilft und sorgt ein Stiick weit fiir
Entlastung. Aber es gehe nicht nur
darum, erkldrt Dirk Kiisgen. ,Die
Einsamkeit, der Verlust an sozialen
Kontakten wihrend der Pandemie
ist mindestens ein genau so wichti-
ger Grund, warum wir dieses Ange-
bot wiederbeleben wollten.“ Mehr
noch: Es wird durch die Koopera-
tion mit der Diakonie Mark-Ruhr
professioneller gestaltet, die Orga-
nisation itbernimmt eine hauptamt-
liche Kraft. Finanziert wird das An-
gebot iiber ,Klingelbeutelgeld,
macht Kiisgen deutlich. Also nicht
iiber die Kirchensteuer, sondern
tiber Riicklagen fiir Projekte mit
diakonischen Zielen. ,,Fiir das, was
Nichstenliebe ausmacht, was sicht-
bar und erlebbar ist*, so Kiisgen.

Auch wenn die Organisation nun
hauptamtlich von der Diakonie ge-
leistet wird, die Ehrenamtlichen,
die das Angebot so viele Jahre le-
bendig gehalten haben, bleiben wei-
ter unverzichtbar. Allen voran sind
Marlis und Gerd Moll zu nennen.

' Sie sind von Anfang an dabei, hat-

ten zusammen mit Hannelore Jager
die Idee fiir den Mittagstisch, weil

sie etwas tun, fiir andere da sein -

wollten. ,Wir hatten bei der Diako-
nie einen Kreis pflegender Angeho-
rige. Alsniemand mehrzum Pflegen
da war, wollten wir anders helfen,
sagt Marlis Moll. Vom ersten bis
zum letzten Tag waren sie dabei. Je-
de Woche. ,Weil es uns eine Her-
zensangelegenheit ist*, sagt die 87-
Jéhrige.

Die Molls werden jetzt zwar aus
Altersgriinden kiirzer treten, ,fiir
sie wird aber immer ein Platz sein
und sind immer willkommen mit
Ratund Tat und Appetit, sagt Stefa-
nie Krah-von-Reth. Sie leitet von
jetzt an den Mittagstisch fiir die Dia-
konie Mark-Ruhr und meint das
nicht nurim sprichwértlichen Sinn,
sondern zeigt auf die beiden golde-
nen Stiihle, die fiir die Molls ange-
fertigt wurden. Als Darkeschon
und Wertschétzung fiir das, was sie
getan haben. Ohne sie hitte es den
Mittagstisch nicht gegeben, ,das
was sie ehrenamtlich geleistet ha-
ben, ist unglaublich*, sagt Stefanie
Krah-von-Reth. So etwas finde man
nie wieder. Auch deshalb hat sich
die Evangelische Kirchengemeinde
entschieden, mit Richard Quast
eine hauptamtliche Kraft beim Mit-
tagstisch zu beauftragen. Und
schon beim Auftakttreffen, bei dem
alle aktiven und auch zukiinftigen
ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfer zusammen kamen, zeigt

sich, wie wichtig solch eine feste Re- ,

gelung ist. Quast fiel krankheitsbe-
dingt aus, Nurcan Taskin sprang
ein. ,Wir gewihrleisten, dass das
Angebot Kontinuitéit hat®, sagt Ste-
fanie Krah-von-Reth. Damit sich die
Besucherinnen und Besucher auch
in Zukunft auf das Angebot verlas-
sen konnen, so wie friiher. Die Per-
sonalkosten, die von der Kirchenge-
meinde gezahlt werden, sind fiir
zwei Jahre gesichert. Beim Menii

Annette Schionberg serviert den
Nachtisch. CARMEN THOMASCHEWSKI

Die Einsamkeit, der
Verlust an sozialen
Kontakten wahrend der
Pandemie, ist
mindestens ein genau so
wichtiger Grund, warum
wir dieses Angebot
wiederbeleben wollten.
Dirk Kiisgen, Synodalbeauftragter

sicht das anders aus. Das wird von
einem Caterer geliefert, nicht mehr
vom Dorf am Hagebolling. Mitt-
wochsist dort immer Eintopfzeit, es
sollten aber verschiedene Gerichte
sein, die beim Mittagstisch angebo-
ten werden sollen. ,\Wir zahlen da-
fiir mehr als die 3 Euro, um die wie
unsere Géste bitten®, sagt Stefanie
Krah-von-Reht. Wer mehr zahlen
kann und will, kénne das gerne tun.
Wer kein Geld hat, der werde auch
nicht weggeschickt. Das bedeutet:
Wi sind dabei weiter auf Spenden
angewiesen, sagt Dirk Kiisgen,

Er freut sich, dass es den Mittags-
tisch weiter geben wird. Fast 20 Jah-
re nach der Griindung sei ein guter
Ubergang geschaffen wurde. ,Mit-
tagund mehrsoll das alte, neue An-
gebot heifen. Geplant ist, nicht nur
ein Essen zu servieren, sondern
auch ein Ohr fiir die Sorgen der
Menschen zu haben. ,Wir kénnen
mit unserem groRen Netzwerk auch
gezielt Menschen helfen, und sie an
die richtige Stelle vermitteln, sagt
Stefanie Krah-von-Reth. Und hofft,
auch Menschen zu erreichen, die
sich bei niemandem melden wiir-
den. ,Wir freuen uns, dass es weiter
geht, sagt Marlies Moll. Startistam
1. Mérz. Eingeladen sind alle, die
nicht alleine Essen mochten und
vor allem Menschen, denen es in
diesen Zeiten nicht so gut geht.
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Mittagstisch als Hilfe in schweren Zeiten

Die Evangelische Kirchengemeinde Gevelsberg finanziert hauptamtliche Kraft: Gegessen wird immer mittwochs

Besonderes Dankeschén an Mar-

lis und Gerd Moll. HARALD BERTERMANN

Ehrenamtliche gesucht

Das Essen wird von einem Caterer geliefert. Es kostet 3 Euro, Eh-
‘renamtliche unterstiitzen die Diakonie Mark-Ruhr.

Ab dem 1. Mirz immer mittwochs
gibt es ab 12 Uhr das Essen. cr

A

H. BERTERMANN

Der Mittagstisch findet voraus-
sichtlich ab dem 1. Marz immer
wochentlich statt — und zwar
am Mittwoch ab 12 Uhr in den
Rédumen der Evangelischen Kir-
chengemeinde Gevelsberg an
der SudfeldstraBe 14, Wer sich
an dem Projekt beteiligen und
-ehrenamtlich mithelfen méch-
te, kann sich bei Richard Quast

Anzeige

melden. Kontakt: 02336/15205
oderrichard.quast@diakonie-
mark-ruhr.de.

Das Spendenkonto fiir, Mittag
und mehr* [autet: IBAN: DE66
4545 0050 0000 0254 94, BIC:
WELADED1GEV, Verwendungs-
zweck ,Mittag und mehr. Spen-
denisind gerne erwiinscht.
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